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うんめえ瓦版発行元
・ Ｋ２インターナショナルグループ
・NPO法人ヒューマンフェローシップ
・株式会社うんめえもん市

うんめえもん市への
お問い合わせはこちら！

離れて
つながろう！

うんめえもん市とは…
２０１１年秋、東日本大震災の被災地支援で訪れていた石巻の交
流会で、海産物店を営む玉井さんとの出会いから、「うんめえもん市」
が始まりました。うんめえもん市は石巻の特産品の販売の他、特産
品を使ったお弁当、お惣菜、デザートの製造販売を行っています。
また、私たちのグループの主目的である「若者自立就労支援」と
コラボすることによって、新しい「支援」の形が生まれました。

今月のおすすめ

森の芽ぶきたまご舎

ふしぎなたまご
とろけるクッキー
１，２８０円

２０１２年８月、株式会社うんめえもん市を設立。若者支援と復興
支援をテーマに、持続継続するための経済基盤を作り、生きづらさ
を抱える若者の雇用を生み出す場を作ることで、横浜・石巻の双方
の地域の活性化を目指しています。現在、横浜市役所をはじめ、
横浜市内の区役所や様々なイベントに出店していますが、コロナ
禍の折、今後はネット通販事業を通して、さらに復興支援活動を
発展させていきたいと思います。

マンゴーアール
グレイマフィン
２００円

酒粕ビスコッティ
(黒こしょう味 )
４００円

黒胡椒が効いた、
噛み応えのある
ビスコッテイです。

米麹、青唐辛子、
昆布醤油、ピーマン、
ザラメを混ぜ合わせた
万能調味料です！

見た目にびっくり！ 
まるでゆで卵の断面みたいな
クッキーです。
プレゼントにもどうぞ！！

宮城石巻
アトリエうっ布 (×2)

うま麹
３７０円

女性に人気の
マンゴーアールグレイ。
是非お試し下さい。

Hata Laboは、若者が安定した職業生活を
送れるよう設立された就労支援事業所です。



塩蔵わかめ＆
ほやのごま油炒め

玉井おっとうの頑固親父レシピ！

【  　　 　　】塩蔵わかめ＆
ほやのごま油炒め
[ 材料 ]
塩蔵わかめ 適量
刺身用ほや 適量
ごま油 適量
オイスターソース 適量
一味唐辛子 適量
☆分量はお好みで
　調節して下さい

玉井海産物店の塩蔵わかめは
うんめえもん市各会場にて
１袋７３０円で販売中です！

◯ 作り方
①ほやと水で戻した塩蔵わかめを
　食べやすい大きさに切る。
②ごま油をひいたフライパンで①を
　さっと炒める。
③オイスターソースと一味で
　味を調える。
＊ビールがどんどん進むおつまみです！
　ほやの代わりに、ホタテやイカを
　使ってもOKです。

（超簡単おつまみレシピ）

２０２１年度 うんめえもん市 開催スケジュール

Yahoo! ショッピング「うんめえもん市」のご案内
インターネットによる販売も行っています。
人気商品の詰め合わせやネット通販限定のスイーツなどもご用意して
おります。この機会に是非ご利用ください。

https://store.shopping.yahoo.co.jp/unmeemon

スマートフォンを
お持ちの方は右記
ＱＲコードから直接
アクセス出来ます！

（ご自宅のパソコンから「yahoo うんめえもん市」と検索して頂いてもＯＫ！）

うんめえもん市では、ＬＩＮＥの友達登録を始めました。
開催日の告知やお得なおすすめ商品のお知らせ、開催
場所等がいつでも確認できます。右記ＱＲコードより
是非ご登録お願い致します。皆様と新しい形でつなが
れることを楽しみにしています。

うんめえ～ＬＩＮＥ始めました！ 登録方法が不明な場合はお近くの
スタッフまでお気軽にお尋ね下さい！

ちあっきー

14 日 ( 月 )横浜市役所 (2F)
18 日 ( 金 )磯子区役所
24日 ( 木 )都筑区役所
29日 ( 火 )南区役所

(６月) 
10 時～14 時
10 時～16 時
10 時～16 時
10 時～16 時

   8 日 ( 木 )磯子区役所
12日 ( 月 )横浜市役所 (2F)
29 日 ( 木 )都筑区役所

(７月) 
10 時～16 時
10 時～14 時
10 時～16 時


