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教育委員会事務局 南部学校教育事務所

それから、今も販売スタッフにい
る友野さん。鶴見区での開催では
いつも気持ちのいい接客で、新商
品・おススメ商品を教えてくれま
した。彼女のことは高校時代から
知っているので成長の様子がよく
わかります。皆さんそれぞれつらい

時期があったと思いますが、それを強みにして頑張っていると思います。

吉田）ありがとうございます。うんめぇもんチーム全員、日々成長していける
よう、これからも頑張ります。
加山さんのうんめぇもん市で好きな商品・お弁当を教えてください。

加山さん）お弁当は金華鯖の一本寿司
です。最初食べた時は感動しました。
脂の乗り具合、ガリもいいアクセントで
美味しいですね。商品では定番の和風
わかめスープも好きですし、貝ひもは
主人が料理に使うために買うことも
あります。新しいもの好きなので毎開催
ごとに新商品は色々試しましたよ。

吉田）金華鯖の一本寿司はファンの方もとても多く、冬季
1番の人気メニューです。ご主人もお料理されるのは素敵
ですね。ありがとうございました。最後にやっぺす通信読
者の皆様へ一言お願いいたします。

加山さん）うんめぇもん市には石巻の応援だけでなく
「就労訓練の場」としての意味合いもあります。就労生が販売を通じて色々な
人とのコミュニケーションをとることが大事だと思うので、うんめえもん市にいら
した際は、ぜひ販売スタッフの皆さまに声をかけてほしいと思います。

加山 操

インタビュアー：うんめぇもん市販売スタッフ    吉田 麻衣子
　青森県出身。宮城県の大学卒業後、神奈川で就職しましたがうまくいかずに引きこもりに。

　3.11 後、何とか動かねばとK２の南部ユースプラザにつながり、石巻ジョブキャンプ、

　そして石巻での共同生活を経て、現在 Jスタッフとしてうんめえもん市で働いています。

吉田）今日は南部学校教育事務所の加山操さんのところに来ています。
加山さん、今日はよろしくお願いいたします。加山さんはこの 4月にこちらに
異動されたばかりとのことですが、南部学校教育事務所はどんな部署か
教えていただけますか？

加山さん）市立の小・中学校の課題解決等、運営全般をより身近な場所から
サポートするため、平成 22年度に方面別に設置された事務所です。南部は
磯子、金沢、港南、戸塚、栄を統括しています。学校が抱える課題等をより
身近に感じ、先生方の大変さを痛感しています。

吉田）以前は鶴見区役所、そしてその前はこども青少年局青少年育成課で
うんめぇもん市の担当をしてくださいましたね。その時の印象深いエピソード
はありますか？

加山さん）青少年育成課では、1年間この事業を担当しました。当時区役所
でのうんめえもん市の開催場所は 3か所程度で、これからもっと若者就労訓
練の場を開拓していこうという時期でした。区役所等で開催していただくに
あたっては、この事業の趣旨を理解していただくことが大切だと思っていまし
た。また、食品を扱う事業なので、食品衛生の面でとても気を使い、スタッ
フの皆さんとともに色々勉強したのを覚えています。

吉田）加山さんが色々な区役所へのアプローチをしてくださったおかげで、
今ではたくさんの区役所での開催が出来るようになりました。ありがとう
ございます。
うんめぇもん市の活動の中で、印象に残っている塾生・スタッフはいますか？

加山さん）インターンシップで青少年育成課に来ていたYさんがとても印象
深いです。インターン時代は自分から人と関わることが無かったように思い
ますが、うんめぇもん市での販売を通じて表情が明るくなったと思いますし、
お弁当のデリバリーでは自分から声をかけてくれてとても嬉しかったです。

第 5回やっぺす通信
突撃インタビュー、
今回は南部学校教育事務所 
加山操様のところに
訪問しています。



うんめぇもん市に関わるスタッフを紹介していきます。
今回は、事務局スタッフの石渡 亜理奈さんにインタビューしました。

うんめぇもん  スタッフ紹介コーナー

名前   石渡 亜理奈
年齢   ないしょ
出身   横浜
趣味   ネイル
特技   お菓子作り

いつもおちゃめな
事務局スタッフです。

プロフィール

① Ｋ２に来たきっかけは？
　　コロンブスアカデミーの「子育てスポットくすくす」のボランティアスタッフとして参加させて
　　頂いたのがきっかけです。その後、子どもが小学校在中の際はコロンブスアカデミーの
　　「ぽにょ+」にお世話になっていました。中学生となった今も、K2グループと関わりを持ち
　　見守って頂いてるので毎日安心して生活を送っています。
② 石巻に行って感じたことは？
　　実は石巻に行った事はまだありません。毎年3月に石巻の方々が横浜にいらっしゃって
　　くださる時に交流をさせて頂いています。石巻には行ってみたいと思っております。
③ うんめぇもんに関わるようになって変わったことは？
　　災いが他人事ではないように思うようになりました。
　　うんめぇもん市に関わっていなかったら、きっと他人事だったと思います。
④ うんめぇもん市おすすめ商品は？
　　東北とらやフーズの明太子（冷凍）とめかぶ茶です。

ちあっきー

　6月 ･7月うんめぇもん市の開催スケジュール
　(6月 ) 　(7月) 
   3 日 ( 金 ) 栄区役所
   7 日 ( 火 ) 西区役所
   9 日 ( 木 ) 南区役所
14日 ( 火 ) 都筑区役所
16日 ( 木 ) 中区役所
20日 ( 月 ) 神奈川区役所 (物産 )
23日 ( 木 ) 戸塚区役所
27日 ( 月 ) 横浜市役所
30日 ( 木 ) 瀬谷区役所

10:00～14:00
10:00～14:00
10:00～14:00
10:00～16:00
10:00～14:00
10:00～14:00
10:00～14:00
10:00～14:00
10:00～14:00

   7 日 ( 木 ) 戸塚区役所

11日 ( 月 ) 瀬谷区役所 (物産 )

12日 ( 火 ) 中区役所

14日 ( 木 ) 都筑区役所

21日 ( 木 ) 神奈川区役所

22日 ( 金 ) 栄区役所 (物産 )

25日 ( 月 ) 横浜市役所

27日 ( 水 ) 磯子区役所

10:00～14:00

10:00～14:00

10:00～14:00

10:00～16:00

10:00～14:00

10:00～14:00

10:00～14:00

10:00～16:00

◯ 作り方
１）わかめは塩抜きし、水を切って食べやすい大きさに切る。
２）水溶きした天ぷら粉に、１）と紅子海老と醤油少々を
　　混ぜ合わせる。
３）熱したサラダ油で揚げて完成。
＊ 紅子海老をシラスに変えても美味しい！！

【わかめと紅小海老のかき揚げ】
(材料)
塩蔵わかめ　　　60ｇ
紅小海老　　　　20ｇ
醤油　　　　　　少々
天ぷら粉　　　　適量
サラダ油　　　　適量

※予定は変更される事があります。詳しくは事務局までお問い合わせ下さい。

わかめと紅小海老のかき揚げ

5月もお茶っこ交流会を開催。今回はジョブ
キャンプチームも一緒に地域のみなさんと交流
しました！ジョブキャンプ参加の若者からリク
エストがあり、みなさんと一緒に
「テネシーワルツ♬♪♬」を踊りましたー！

みえ子ガガの直伝レシピ  (ガガは石巻弁でお母さんという意味です )

Ｋ2石巻 近況報告　　　　　　　　石巻は面白い！石巻はチャンス！石巻で生きる！

ジョブキャンプ5人組 !!

交流会でパチリ☆

NPO法人ヒューマンフェローシップ事務局長　福島竜

横浜市の最低気温が最高気温である石巻市。GWが開けてもまだストーブは片付けられません。K2ハウス石巻のご近

所さんと一緒に畑仕事をしていますが、横浜のにこまるソーシャルファームと同じ作物を植えていても、横浜ではもう

とっくに収穫が終わったエンドウ豆などが石巻ではまだ花が咲いていたりしてそれだけ気温の差があるのだなと、今更

ながら改めて驚きました。先日、熊本で地震がありました。石巻のメンバーの中にも親御さんの実家が熊本で被災した

という若者がいて、話を聞くと毎日車の中で寝泊まりしているということでした。その若者は石巻から自分が働いてい

る会社の缶詰を送りました。その缶詰は東日本大震災の時に「命の缶詰」と呼ばれた木の屋水産の缶詰です。NEWS

では宮城県の職員が熊本へ派遣され、震災の時の対応、その後の対策など経験とデータをもとに伝えてきたと放送され

ていました。当然のことですが熊本の状況は放送されても、おそらくそういった宮城県の細かい動きまでは首都圏では

放送されていないと思います。うんめぇもん市のキーワード３「忘れないこと・続けること・進化すること」最初の「忘
れないこと」というのは、ただ東日本大震災を忘れないではなく、自分たちのところでも必ず起こる！横浜でも同じこ

とが起こる！だから忘れてはいけないんだという思いがあります。5 月 18 日（水）から JOBCAMP で 6名の若者たち

が 1週間石巻に来ましたが、そういったことを現地で感じ取ってもらい他人事ではなく自分の事として捉えて自立へ

のきっかけや次の一歩を踏み出すきっかけになってもらえたらと願っています。
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