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やっぺす通信とは「よこはま型若者自立塾」による石巻復興支援プロジェクト【うんめえもん市 】の活動や石巻の現状、若者支援の

活動報告をお伝えしています。石巻のおいしいお弁当を食べながら、遠く東北の地で頑張っている若者達に想いを寄せていただける

と嬉しいです。今月もおいしいもの満載でお届けします～。
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　多くの犠牲をもたらした東日本大震災から 4年。復興に向けて、日々、努力奮闘が続いているものの、

未だ道半ばです。横浜市でも、被災地への職員派遣を継続しています。復興を加速させるためには、

東北の皆様に寄り添った、息の長い取組が必要です。「忘れないこと・続けること・進化すること」を

モットーに、月に一度、市庁舎の 1階で開催される「うんめぇもん市」で東北の物産を手にし、復興への

思いや近況に触れ、私も、横浜にあってできることは何かと思いを馳せます。石巻の方たちとの共同作

業や共同生活を通して、社会に出る事に不安を抱える若者たちの後押しをしている「うんめぇもん市」。

人と人の触れ合いの中で、人も街も復興していくのですね。横浜の若者が自ら「一歩を踏み出す」勇気

を出せるようにと、多くの方々が支えてくださっていることに、心から感謝申し上げます。若者のため、

そして被災地の復興のために、支え合い、前に進んでいこうという取組は本当に尊いものです。横浜市も、

しっかりご支援してまいります。これからも、どうぞよろしくお願いいたします。

うんめぇもん応援団

うんめぇもん応援団　これまでの執筆された方々

～被災地支援と若者自立支援
   これまでも、これからも～

応援ファイル No.23若者自立就労支援×石巻復興支援

横浜市長　林 文子

２０１３年 執筆者 ( 月順･敬称略 )

　３月：横浜市経済局 国際戦略総合特区推進担当部長　 川名 一行
　４月：都筑区役所 福祉保健センター 担当部長　 宮本 正彦
　５月：横浜市健康福祉局　福祉保健課長　 松本 均
　７月 ：横浜コミュニティデザインラボ 代表　 杉浦 裕樹
　９月 ：横浜丸魚株式会社 南部支社 執行委員 南部支部長　柴原 哲
１０月： 横浜市役所 政策局秘書部 政策調査担当部長　 荒木田 ゆり
１１月 ：横浜市議会議員 南区　 遊佐 大輔
１２月 ：Ｋ２家族の会 代表　 工藤 伸

２０１４年 執筆者 ( 月順･敬称略 )
　１月：横浜市青少年相談センター 所長　 守田 洋
　２月：横浜市子ども青少年局 局長　　　　　　　　　　 鯉渕 信也
　３月：つづきMYプラザ 館長　　　　　　　　　　　　林田 育美
　４月：東洋大学 理工学部 生体医工学科 准教授　　　　 小島 貴子
　５月：こども青少年局青少年育成課 課長　　　　　　　日比野 政芳
　６月：㈱大地を守る会 取締役　　　　　　　　　　　　 山口 英樹
　７月：横浜市資源循環局 家庭系対策部業務課 計画係長　峰 聡明
　８月：神奈川県立横浜修悠館高等学校 教諭　　　　　　 小俣 弘子
　９月：横浜市旭区長　　　　　　　　　　　　　　　　 濱 陽太郎
１０月：株式会社近沢レース店 代表取締役社長　　　　　 近澤 弘明
１１月：横浜市立みなと総合高等学校 学校長　　　　　　 宮崎 健
１２月：横浜市磯子区 副区長　　　　　　　　　　　　　 川名 一行

２０１５年 執筆者 ( 月順･敬称略 )
　１月：認定ＮＰＯ法人あっとほーむ 代表　　　　　　　 小栗 ショウコ
　２月：横浜市中区役所 区政推進課 広報相談係　　　　　恒川 賢史

東日本大震災より４年目を迎え、３月７日（土）～１０日（火）で、東日本大震災４周年記念イベントを行います。

今後も私たちは、この未曾有の大震災を忘れず、石巻現地の方と、「支援」から「支縁」（縁を支え、守り、繋ぐ）へ、
「復興」から「躍進」へと進化してまいります。

うんめぇもん市はたくさんの方に支えられて、活動を継続しています。

やっぺす通信に今まで掲載してくださった応援メッセージの執筆者を

ご紹介します。

◯林 文子 さん ご紹介
市長には、これまで物産やお弁当の購入は勿論
イベントへの参加、事業所の見学など、様々な
場面で私達の活動にご協力頂いています。
2013 年 3月の震災復興イベントの際には、
現地石巻の人達と話をし、一緒に記念写真も
撮って頂きました。今回のメッセージも快く
引き受けて頂き、本当に感謝です。

東日本大震災４周年記念イベント



　3月 うんめぇもん市の開催スケジュール

※予定は変更される事があります。詳しくは事務局までお問い合わせ下さい。

ちあっきー
販売責任者

・   4 日 ( 水 ) 旭区役所

・ 12日 ( 木 ) 中区役所

・18日 ( 水 ) 都筑区役所

・20日 ( 金 ) 神奈川区役所

・24日 ( 火 ) 鶴見区役所

・25日 ( 水 ) 磯子区役所

・27日 ( 金 ) 栄区役所

・27日 ( 金 ) 南区役所

・31日 ( 火 ) 瀬谷区役所

・   7 日 ( 土 ) にこまる食堂本店

・   7 日 ( 土 ) さかえ girls day 2015( 本郷台駅前 )

・   8 日 ( 日 ) 保土ヶ谷 絆バザール (天王町商店街 )

・   9 日 ( 月 ) 横浜市役所 (市庁舎1階 )

・10日 ( 火 ) 西区役所

・10日 ( 火 ) 助け合いジャパンイベント
　　　　　　(関内フューチャーセンター1F)
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◆ その他 3月の開催予定日◆

よこはま型若者自立塾報告

2/3( 火 ) うんめぇもん報告会&応援交流会

◆東日本大震災 4 周年記念イベント◆

「 JOB CAMP石巻合宿 」

お好み焼ころんぶす
　　　石川町店での交流会

本田水産での殻洗い

2015年1月21日～1月28日、JOBCAMP石巻合宿を行いました。
今回は9名で現地へ赴き、本田水産や仮設営業、梨木畑プロジェクトでのお手伝いをさせて頂きました。本田水産では帆立の殻洗いを
行いました。帆立の殻は料亭でお皿として使用され、今回はその第一段階として汚れや貝柱を落としました。これらは、神奈川県に
出荷されるそうで様々なご縁を感じつつ、私たちも僅かではありますがお客様の立場に立ち、行いました。従業員の方々も沢山気に
かけて頂き、あたたかさを感じる中での貴重な体験でした。仮設営業では、大橋仮設団地と大原仮設団地へJOBCAMPも参加しま
した。初めての営業・デリバリーやたこ焼に苦戦・緊張しつつも、現地の人々の明るさに沢山触れることが出来ました。
梨木畑プロジェクトでは、近所の方々を巻き込んで、K2ハウスもある梨木畑地区をより良くしていこうという目的で、今回は畑の
開墾や落ち葉拾いなどを行いました。1からの開墾でしたが、「どうもありがとう」と地域の人々に声をかけて頂き、無事目標ライン
までの開墾を行うことができました。初めての畑の開墾に大苦戦するメンバーもいましたが、目に見える達成感を感じました。
これから、この畑でどんな野菜が育っていくのか、メンバーみんなが楽しみにしています。
今回JOBCAMPを通して、それぞれ最初は不安や緊張もありましたが、
一週間石巻で沢山の元気やパワーを頂きました。「人のあたたかさって
こういうことなんだ」「最初は無理だって思ったけど、共同生活もいいもの
だと思った」「全てが美味しい！」と沢山のものを持ち帰ってきました。実際
目にした石巻、接した現地の人々、今回の貴重な経験を通し、多くの
きっかけを頂きました。
 

うんめぇもん報告会＠横浜市役所
日頃より「石巻復興支援バザール  うんめぇもん市」の活動に協力して下さっている皆様に市役所で
年度末の活動報告を行いました。横浜市こども青少年局局長・各区のうんめぇもん市の窓口の方 ・々
うんめぇもん市の活動に興味を持って下さっている方々に参加して頂きました。
報告内容は石巻の現在の様子を映像で流したり今年度の就労体験回数を報告したり、支えてもらう
側であった若者が、今はうんめぇもん市のスタッフとして働き、支える側に回っている事について
話しました。参加して下さった方々は色々な質問をしてくださり、関心を持ってくださっていることが
ひしひしと伝わってきました。意見交換では様々な意見を頂きましたので、今後のうんめぇもん市の
進化につなげていきます！
 

うんめぇもん応援交流会＠お好み焼ころんぶす石川町店
市役所で行った報告会後に、石巻支援から若者支援へと持続・継続するために応援して下さっている
皆様にお集まり頂き、これからのうんめぇもん市について語り合い、食べて・飲んで交流する会をお好み
焼きコロンブス石川町駅前店を貸しきって初開催しました。
４０人弱の役所関係・外部の方々がお忙しい中参加して下さり、とても感謝しております！
石巻やうんめぇもんのお話はもちろん、普段話しにくいような事？・・・もお話させて頂きました。
皆様からは応援しているから！協力するから！と多くのお声を頂きました。うんめぇもん市のお弁当が
繋ぐ輪もどんどん大きくなっています。今後も支援から支縁へ、復興から躍進へ！！と皆様とお話させて
頂きながら進化していきたいと思っております。 うんめぇもん市販売スタッフ　高岡 慶考

JOB CAMP スタッフ 村松 朱佳 梨木畑プロジェクト 落ち葉拾い
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